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Евразийский международный медицинский форум, 
приуроченный к 80-летию Победы в Великой Отечественной войне 

Специализированная выставка медицинского оборудования, лекарственных 

средств,  

БАД, лечебных и санаторно-курортных учреждений Уральского региона  
 

20-22 мая 2025 года  
 

Екатеринбург-ЭКСПО, бул. ЭКСПО- бульвар, 2А  
 (формат очный) 

 

 

Секция «Развитие первичного звена здравоохранения.   

Акцент на медицинскую профилактику и здоровый образ жизни.  

Инновации в кардиологии» 
 
 

20 мая 2025 г. 
 
 

ПРОГРАММА  

 

Президиум: 

Драпкина Оксана Михайловна, главный внештатный специалист по терапии и общей 

врачебной практике Минздрава России, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, 

заслуженный врач РФ, академик РАН, д.м.н., профессор  

Дроздова Любовь Юрьевна, главный внештатный специалист по медицинской профилактике 

Минздрава России, руководитель лаборатории поликлинической терапии ФГБУ «НМИЦ ТПМ» 

Минздрава России, к.м.н.   

Смоленская Ольга Георгиевна, заведующая кафедрой факультетской терапии, 

эндокринологии, аллергологии и иммунологии ФГБОУ ВО «УГМУ» Минздрава России, д.м.н., 

профессор 

Иванова Наталья Владимировна, научный руководитель Института медицины и 

экспериментальной биологии ФГБОУ ВО «Псковский государственный университет», главный 

внештатный специалист – клинический фармаколог Комитета по здравоохранению Псковской 

области, д.м.н. 

 

12.00-12.20 

Инновации в профилактике в роли Федерального проекта «Здоровье каждого» 

Драпкина Оксана Михайловна, главный внештатный специалист по терапии и общей 

врачебной практике Минздрава России, директор ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России, 

заслуженный врач РФ, академик РАН, д.м.н., профессор (Москва) 

 

12.20-12.40 

Совершенствование подходов медицинской профилактики в ПМСП: фокус на пациента 

Дроздова Любовь Юрьевна, главный внештатный специалист по медицинской профилактике 

Минздрава России, руководитель лаборатории поликлинической терапии ФГБУ «НМИЦ ТПМ» 

Минздрава России, к.м.н.  (Москва) 

Чукавина Анастасия Васильевна, главный специалист управления стратегического развития 

здравоохранения ФГБУ «ЦНИИОИЗ» Минздрава России (Москва) 

 

12.40-13.00 

Организационный эксперимент по повышению результативности ПМСП: методология 

проведения 
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Чукавина Анастасия Васильевна, главный специалист управления стратегического развития 

здравоохранения ФГБУ «ЦНИИОИЗ» Минздрава России (Москва) 

 

13.00-13.20 

Актуальные вопросы развития медицинской профилактики и общественного здоровья в 

УРФО 

Токарев Сергей Александрович, главный внештатный специалист по медицинской 

профилактике Минздрава России в УРФО, главный внештатный специалист Департамента 

здравоохранения ЯНАО по медицинской профилактике, главный врач ГБУЗ ЯНАО «Центр 

общественного здоровья и медицинской профилактики», д.м.н. (Надым) 

 

13.20-13.40 

Инновационные подходы к профилактике хронических неинфекционных заболеваний в 

рамках первичного звена здравоохранения 

Абзалов Рустам Гаптельевалович, главный внештатный специалист по организации 

диспансеризации взрослого населения Минздрава Свердловской области, главный врач ГАУЗ 

СО «Областной центр общественного здоровья и медицинской профилактики» (Екатеринбург) 

 

13.40-14.10 

Парадигма ведения пациентов с ХИМ. Теория и практика 

Меркулова Дина Мироновна, заведующая лабораторией клинической патологии мотонейрона 

НИИ общей патологии и патофизиологии РАМН, руководитель неврологического центра им. 

Б.М. Гехта, врач невролог, д.м.н. (Москва) 

 

14.10-14.30 

Лечение пациента с ИБС в 2025 году: клинический случай 

Плисюк Алина Геннадьевна, доцент кафедры терапии ФФМ МГУ им. М.В. Ломоносова, с.н.с. 

МНОИ МГУ им. М. В. Ломоносова, врач кардиолог, к.м.н.  (Москва)  

 

14.30-15.00 ПЕРЕРЫВ 

 

15.00-15.20 

«Стабильная ИБС-2024»: обсуждаем вместе 

Шапошник Игорь Иосифович, главный внештатный специалист кардиолог-аритмолог 

Минздрава России в УРФО, заведующий кафедрой пропедевтики внутренних болезней ФГБОУ 

ВО Южно-Уральский ГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор (Челябинск) 

 

15.20-15.40 

Новые возможности игры на поле гиполипидемической терапии    
Ортенберг Эдуард Анатольевич, главный внештатный клинический фармаколог Минздрава 

России в УРФО и ДЗ Тюменской области, заведующий кафедрой клинической фармакологии и 

доказательной медицины Института фармации ФГБОУ ВО Тюменский ГМУ Минздрава России, 

заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор (Тюмень) 

 

15.40-16.00 

Клиническая фармакология препаратов, действующих на ренин-ангиотензин-

альдостероновую систему: подходы к дифференцированной терапии 

Изможерова Надежда Владимировна, главный внештатный клинический фармаколог 

Минздрава Свердловской области, директор института клинической фармакологии и фармации, 

заведующая кафедрой фармакологии и клинической фармакологии ФГБОУ ВО УГМУ 

Минздрава России, д.м.н. (Екатеринбург) 

 

16.00-16.20 

Резервы по снижению смертности от болезней системы кровообращения 
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Быков Александр Николаевич, главный внештатный специалист – кардиолог Минздрава 

Свердловской области, заведующий отделением плановой кардиологии ГАУЗ СО «СОКБ № 1», 

доцент кафедры терапии ФПК и ПП ФГБОУ ВО «УГМУ» Минздрава России, 

к.м.н.(Екатеринбург) 

 

16.20-16.40 

Пути снижения остаточного риска сосудистых катастроф у больных артериальной 

гипертонией 

Веденская Светлана Сергеевна, доцент кафедры факультетской терапии, эндокринологии, 

аллергологии и иммунологии ФГБОУ ВО «УГМУ» Минздрава России, к.м.н. (Екатеринбург) 

Смоленская Ольга Георгиевна, заведующая кафедрой факультетской терапии, 

эндокринологии, аллергологии и иммунологии ФГБОУ ВО  «УГМУ» Минздрава России, д.м.н., 

профессор (Екатеринбург) 

 

16.40-17.00 

Кардиологические  аспекты ожирения и метаболически ассоциированной жировой болезни 

печени. Методы коррекции 

Смоленская Ольга Георгиевна, заведующая кафедрой факультетской терапии, 

эндокринологии, аллергологии и иммунологии ФГБОУ ВО «УГМУ» Минздрава России, д.м.н., 

профессор (Екатеринбург) 

Поварницина Ольга Андреевна, ассистент кафедры факультетской терапии, эндокринологии, 

аллергологии и иммунологии ФГБОУ ВО «УГМУ» Минздрава России (Екатеринбург) 

 

17.00-17.20 

Артериальная гипертония у онкологических пациентов: клинические рекомендации и 

клиническая реальность 

Грачев Вадим Геннадьевич, доцент кафедры факультетской терапии, эндокринологии, 

аллергологии и иммунологии ФГБОУ ВО «УГМУ» Минздрава России, к.м.н. (Екатеринбург) 

 

17.20-17.25 Ответы на вопросы 

 

17.25-17.30 Подведение итогов работы секции 
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